Vljudno vabljeni na delavnico
TEMELII ZDRAVIJA IN VITALNOSTI - (4je mocni gradniki)

Namen delavnice je, da se presezemo pogled na zdravje in vitalnost
zgolj skozi oci fizicnega nivoja sveta. Ta je zelo pomemben, nedvomno.
Vendar ni edini in zato se Zelimo dotakniti Se enega od podrodij, ki
mocno vpliva nanju, pa je mogoce njegova vloga malo bolj zakrita.
Pogledali bomo Sstiri gradnike nasega notranjega sveta, ki igrajo
pomembno vlogo — tako pri ohranjanju zdravja in vitalnosti, kot pri
nasih naporih, da si ju ponovno pridobimo, ko smo ju ze izgubili.

KDAJ: SREDA, 17. 5. 2017, ob 18.00
KJE: ZAGORIE, Zasavska ljudska univerza, Grajska 2

Z VAMI BO: Ksenija Lapornik, ASPEKTI d.o.o0.

OBISK PRIREDITVE JE BREZPLACEN!

Obvezne predhodne prijave na tel. st. 03 56 55 123, 03 56 55 120 ali
elektronski naslov mateja.pistotnik@zlu.si
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www.zlu-trbovlje.si
http://tvu.acs.si/koledar/
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